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voor iedereen die we in onze vereniging, Femma Herent, oon kanker hebben moeten afgeven en voor deze die nu nog vechten tegen
kanker

Afgelopen 16 februari werd er tijdens de liveshow op VRT 1in het
Grootste Lichtpunt tegen Kanker ook een lichtpuntje van Femma
Herent aangestoken. Daarmee wilden we een sterk teken van hoop,
steun en troost geven aan wie door kanker getroffen wordt.

Workshop keramiek
12 maart, opgelet: 19 tot 22 u.

Als je dit leest is de eerste sessie keramiek al achter de rug.
Op dinsdag 12 maart is er (als ik dit schrijf) nog 1 plaatsje. Bel snel naar
Sonja Lemmens (0477 34 01 73) als jij dat plaatsje wilt.



De geheimen van het ursulineninternaat ontsluierd
zaterdag 11 mei, om 10 u.

Ontdek het leven zoals het was
tijdens de Duitse bezetting in
het klooster en het internaat
van de ursulinen in Tildonk.
Zuster Benedicte en juffrouw
Florentine nemen je op
sleeptouw voor een rondleiding,
ook in de pas gerestaureerde
art-nouveauzaal.

Prijs: 11 euro

We zullen wellicht carpoolen van op de parking achter De Kouter.
Meer details volgen. Schrijf alvast in, want het aantal deelnemers is
beperkt.

Inschrijven bij Iris Verherstraeten (016 23 87 37) of via mail naar
info@femmaherent.be. Je inschrijving is geldig na overschrijving van
11 euro per persoon op rekeningnummer BE81 0682 4000 6824 van
Femma Herent met vermelding ‘Tildonk'.

Opfrissing verkeer
maandag 13 mei, begin 14 u.
LDC (Mechelsesteenweg 485)

Ken jij de nieuwe verkeersregels en de
, nieuwe borden? Of twijfel je soms wat

‘ 1) je precies moet doen in het verkeer?
Fris je kennls van de verkeerscode op tijdens onze info-avond met
Berenice Duvillers van rijschool Moderna in Haacht. Ze beantwoordt
graag al jouw vragen. Heb jij een concrete vraag? Mail ze naar ons
(info@femmaherent.be). Heb je een foto van de ingewikkelde
situatie? Nog beter!




Activiteiten Maart April

BBB 4 &18 15 & 29
Keramiek 5&12

Yoga 5, 12,19 & 26 16, 23 & 30
FitMix 6,13, 20 & 27 17 & 24
Lijndansen 11 & 25 8& 22
Onderonsje 18 --
Bloemschikken 28 25

Blokkeer in je agenda alvast deze data voor
interessante activiteiten wat later in het jaar

* Gebarentaal, op 6 juni, om 19.30 uur
* Daguitstap VRT en Vlaams Parlement, op vrijdag 27 september

* Info-avond met Wim Distelmans, op 21 oktober

Professor Distelmans is een voorvechter van palliatieve zorg en de
vraag naar euthanasie voor mensen die lijden

Nieuwe Europese privacywetgeving
Als je je gegevens wilt inkijken, verbeteren of intrekken, stuur dan een mailtje naar
leden@femma.be (Femma vzw) of naar info@femmaherent.be.




Goed om te weten

BBB: Op maandag, om de twee weken, van 20 u. tot 21 u.
Inlichtingen: Sonja Lemmens (sonja.lemmensi@telenet.be of

0477 34 0173)

FitMix: Elke woensdagavond, van 19.45 tot 20.45 uur
Inlichtingen: Britta Schulze (B2712@gmx.de of 0486 10 63 96)

Lijndansen: Op maandag, om de twee weken, van 19.30 u. tot 21.30 u.
Inlichtingen: Denise Van Brusselen (016 22 25 99 of
van_brusselen_denise@hotmail.com)

Yoga: Elke dinsdagavond, mail naar brigitte.debal@skynet.be

Bloemschikken: Maandelijks op donderdag, namiddag en avond
Inlichtingen en inschrijven: Anita (016 23 76 54)

Onderonsje: Eens per maand op maandag, van 13.30 tot 16 uur
Inlichtingen: Olivia Lambrechts (016 20 34 70)

Zorgen moet je niet maken
Zorgen moet je doen



